Lunchmeny vecka 19

Mandag 5/5
Kottfarsbiffar (blandférs) med graddsas, pressgurka, rarérda lingon och potatispuré.

Grillad Entrecéte 150g med Béarnaisesas

Saftig, grillad ent

mmes frites och mixs: CHF-alternativ: B;

ackompanjerad av kia éarnaisesds, serveras med krispig;

Oxfilébitar 150g med Pepparsas Mért oxfilékétt
en mustig pepparsas, f

frites. LCHF-alternativ: Br

serveras m

ch mixsallad, solmogna kérsbarstomater

Spicy oxfiléburgare
ned jal

 , saltgurka tomat, sallad

eras med pommes

Oxfiléburgare med ost/bacon
eras med brioche bréd, picklad 6k, orginaldressing

skivad tomat och pommes

Caesarsallad med grillad kyckling och bacon

ned romansallad,

jalapenomater, krutonger och ceasa

Potatiskaka smaksatt med lagradost & farska drter toppas med stuvade gronsaker & stekt svamp.

Tisdag 6/5

Panelens raggmunkar
med stekt sid

h rarérda lingon

Grillad Entrecéte 150g med Béarnaisesas

Saftig, grillad entre

ackompanjerad av klassisk béarnais s frites och mixsallad. LCHF-alternativ: B

Oxfilébitar 150g med Pepparsas Mért oxfilékétt

sallad, s frites. LCHF-alternativ: Br

Pasta med strimlad entrecéte i het tomatsas, farska 6rter & riven parmesan

Caesarsallad med grillad kyckling och bacon
med romansallad,

Norrlands cheese med bacon (180g Oxfiléburgare)

serveras m majonnas, 16k ro eddarost, bri d och pommes
Onsdag 7/5

Wallenbergare 200g

med st rarérda lingon och potatispuré

Vegetarisk alternativ

Omelett fylld med svampstuvn

as med riven burrata, parmesan och sallad vand i 6k viegrette & t

Grillad Entrecéte 150g med Béarnaisesas

Saftig, grillad entre

LCHF-alternativ: B

isk béarnais

ackompanjerad av ki

erveras med krispiga por

es och mixsallad

Oxfilébitar 150g med Pepparsas Mért oxfilékott
<35, fras

serveras med en mustig 1a korsbarstomater och krisp frites. LCHF-alternativ: Br

Caesarsallad med grillad kyckling och bacon

ned romansallad, kol

Jalar

Pasta Alfredo
rmesan, vitlok, persilia i kramig

Cheeseburgare 180g

as mi

Torsdag 8/5

mixsal

mmes frites och mixsalla

Pasta med strimlad entrecéte
Ser

as med solts

adtomat, svamp oc

Panelens schnitzel

ned mixsallad, vitlk smor & parmesan slungade pommes frites

Grillad Ryggbiff med stektlék och pepparsas
Serveras med mixsallad, pommes LCHF alternativ B

Oxfilé burgare 180g
no cheddar, ketchup, majonnds, I6k, picklac

ned jalag

Caesarsallad med grillad kyckling och bacon
med rom

sllad, kbrsbjalapenomater, krutonger och

Fredag 9/5
Panelens schnitzel med chili bearnaise & rodloksallad. Serveras med parmesan slungade pommes frites.

Grillad Entrecéte 150g med Béarnaisesas

Saftig, grillad entre

isk béarnais LCHF-alternativ: By

ommes frites och mixsallad

ackompanjerad av ki serveras med krispiga p

Oxfilébitar 150g med Pepparsas Mért oxfilékott
serveras med en mustig c

ch mixsallad, solmogna korsbarstomater es. LCHF-alternativ: Brs

Caesarsallad med grillad kyckling och bacon

ned romansallad,

ater, krutc

Lordag 10/5

Sondag 11/5
Lunchstangt
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SLunelen

TEAKHOUSE

| dagens lunch ingér sallad, brod,
kaffe och bordsvatten.

(Lordags lunch ingar bara
bordsvatten)

LCHF och Vegetariskt alternativ finns
alltid.

Vi finns numeraii
Ebbeneserhusets mitt pa
storgatan 43

0920-330 30
info@panelen.nu
http://panelen.nu/lulea

Ladda ner appen gratis sa har du alla
luncher direkt i fickan och kan spara
Panelen Steakhouse som favorit.

MATOCHMAT.SE



