
UMEÅS  LUNCHER  PÅ  SAMMA  STÄLLE

MATOCHMAT.SE

Lunchmeny vecka 35
Måndag 25/8
Tomatbräserat högrev 139 kr
Polenta, rosmarin, citronpicklad lök, gremolata & parmesan

Ugnsbakad sejrygg 139 kr
Bulgur, rödlök, tomat, mynta, persilja, sticklök, brynt smör & limeyoghurt

Dagens soppa 125 kr
Inklusive 2 valfria pintxos

Koreanska nudlar 139 kr
Varmrökt lax, broccoli, salladskål, rödlök, soja, sesam, chilimajonnäs & vattenkrasse

Avokadosallad 139 kr
Kål x3, ingefära, lime, belugalinser, miso, vattenkrasse & cashew

Caesarsallad 139 kr
Kyckling, vindelnrökt skinka, tomat, rödlök, parmesan & krutonger

Tisdag 26/8
Tomatbräserat högrev 139 kr
Polenta, rosmarin, citronpicklad lök, gremolata & parmesan

Ugnsbakad sejrygg 139 kr
Bulgur, rödlök, tomat, mynta, persilja, sticklök, brynt smör & limeyoghurt

Dagens soppa 125 kr
Inklusive 2 valfria pintxos

Koreanska nudlar 139 kr
Varmrökt lax, broccoli, salladskål, rödlök, soja, sesam, chilimajonnäs & vattenkrasse

Avokadosallad 139 kr
Kål x3, ingefära, lime, belugalinser, miso, vattenkrasse & cashew

Caesarsallad 139 kr
Kyckling, vindelnrökt skinka, tomat, rödlök, parmesan & krutonger

Onsdag 27/8
Tomatbräserat högrev 139 kr
Polenta, rosmarin, citronpicklad lök, gremolata & parmesan

Ugnsbakad sejrygg 139 kr
Bulgur, rödlök, tomat, mynta, persilja, sticklök, brynt smör & limeyoghurt

Dagens soppa 125 kr
Inklusive 2 valfria pintxos

Koreanska nudlar 139 kr
Varmrökt lax, broccoli, salladskål, rödlök, soja, sesam, chilimajonnäs & vattenkrasse

Avokadosallad 139 kr
Kål x3, ingefära, lime, belugalinser, miso, vattenkrasse & cashew

Caesarsallad 139 kr
Kyckling, vindelnrökt skinka, tomat, rödlök, parmesan & krutonger

Torsdag 28/8
Tomatbräserat högrev 139 kr
Polenta, rosmarin, citronpicklad lök, gremolata & parmesan

Ugnsbakad sejrygg 139 kr
Bulgur, rödlök, tomat, mynta, persilja, sticklök, brynt smör & limeyoghurt

Dagens soppa 125 kr
Inklusive 2 valfria pintxos

Koreanska nudlar 139 kr
Varmrökt lax, broccoli, salladskål, rödlök, soja, sesam, chilimajonnäs & vattenkrasse

Avokadosallad 139 kr
Kål x3, ingefära, lime, belugalinser, miso, vattenkrasse & cashew

Caesarsallad 139 kr
Kyckling, vindelnrökt skinka, tomat, rödlök, parmesan & krutonger

Fredag 29/8
Tomatbräserat högrev 139 kr
Polenta, rosmarin, citronpicklad lök, gremolata & parmesan

Ugnsbakad sejrygg 139 kr
Bulgur, rödlök, tomat, mynta, persilja, sticklök, brynt smör & limeyoghurt

Dagens soppa 125 kr
Inklusive 2 valfria pintxos

Koreanska nudlar 139 kr
Varmrökt lax, broccoli, salladskål, rödlök, soja, sesam, chilimajonnäs & vattenkrasse

Avokadosallad 139 kr
Kål x3, ingefära, lime, belugalinser, miso, vattenkrasse & cashew

Caesarsallad 139 kr
Kyckling, vindelnrökt skinka, tomat, rödlök, parmesan & krutonger

Vi erbjuder vällagade, matiga
luncher, dessutom serverar vi alltid
våra sjukt populära soppor.
Såklart bjuder vi på kaffe och
brownie till alla våra lunchgäster.

090-888 82 95
info@tonkaumea.se
http://www.tonkaumea.se/bistro

Ladda ner appen gratis så har du alla
luncher direkt i fickan och kan spara
Tonka Bistro Café som favorit.


